
S k i h o c h t o u r  P i z  B e r n i n a  -
P i z  P a l ü  ( S t u f e  5 )
I M  F E S T S A A L  D E R  A L P E N  ( C H )  |  4  T A G E
Umgeben von der einmaligen Kulisse der Bernina Gruppe erlebst du interessante und aktive Skihochtourentage. Der Piz Bernina 4049 m ist aber nur
einer von vielen Höhepunkten. Denn der einzige 4000er der Ostalpen wird umrahmt von zahlreichen attraktiven Skitourenzielen.

Dieses Angebot eignet sich nur für Skitourengänger.

JETZT BUCHEN (https://alpineschool.skischool.shop/
index.php?id=15&tx_wsshop_detail%5Barticle%5D=12&tx_wsshop_detail%5Baction%5D=show&tx_wsshop_detail%5Bcontroller%5D=Article)
(Preis ab CHF 1599.00 pro Person)

Unsere Termine:
15.04. - 18.04.2024

Technik Stufe 5

• Stufe 4 Kurs/Tour oder vergleichbares gemacht
• Regelmässig auf Pr ivat touren ( inkl .  Gletscher)  unterwegs
• Hochtourenerfahrung
• Gute Fi tness
• Sicheres Gehen und Klet tern mit  Steigeisen
• SKI:  Sicheres Fahren in al len Schneearten, s icheres Gehen, mit  aufgebundenen

Ski

Kondition Stufe 5

• Gehzei t  b is 10 h
• Bis 1800 hm
• 350 hm /  Stunde
• Sehr gute Kondi t ion für  ganztägiges Ski fahren

Treffpunkt 10.00 Uhr Bahnhof St.  Mori tz

Ende der Tour Ca. 15.00 Uhr Bahnhof St.  Mori tz

Unterkunft Coaz Hütte SACRifugio Marinel l i  CAIBerggasthaus Diavolezza

Leistungen

Inklusive • Führung und Betreuung durch diplomierten Bergführer /  d ip lomierte Bergführer in
• Übernachtung mit  Halbpension: 2x Hütte,  1x Berggasthaus (Lager)
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Exklusive • Anreise
• Transport  (Bergbahnfahrt  Mit te lstat ion Corvatsch einfach ab ca.  CHF 45.-)
• Zwischenverpf legung und Getränke
• Hüttentaxe für Nichtmitgl ieder von SAC/Alpenverein ca.  CHF 12/Nacht
• Mietmater ia l  (Safety-Ki t ,  Gletscher-Set)  fa l ls  n icht  vorhanden
• Beit rag zum Reisegarant ie Fonds (0.25% auf den Gesamtbetrag)

2



Programm

Tag 1 Begrüssung und Informat ion über die Ski tourentage durch diplomierten Bergführer /
d ip lomierte Bergführer in.  Im Anschluss geht es mit  der Bergbahn zur Mit te lstat ion der
Corvatsch Bahnen. Ein kurzer Gegenaufst ieg führt  uns zur Fuorcla Sur le j .  Von dort
aus geniessen wir  e ine herr l iche Abfahrt  ins Val  Roseg. Nach einem Aufst ieg von rund
2.5 Stunden gelangen wir  zur Coaz Hütte.  (Distanz: 6.8 km, Gehzei t :  3 -  4 h ,  Aufst ieg
/  Abfahrt :  600 hm /  800 hm)

Heute erwartet  uns doppel tes Gipfelglück.  Zuerst  besteigen wir  den Dschimels 3477 m,
dann den Piz Sel la 3506 m. Die Mühen in der Schweiz werden in I ta l ien mit  der Abfahrt
über den Scerscen Gletscher vergol ten.  Kaffee und Kuchen, i ta l ienisches Essen und
Ambiente auf dem Rifugio Marinel l i  erwarten uns. (Distanz: 10 km, Gehzei t :  5 -  6 h ,
Aufst ieg /  Abfahrt :  1000 hm /  800 hm)

Tag 2 Eigent l ich wäre der Piz Bernina 4048 m zieml ich nahe. Aber wir  müssen den
winter l ichen "Umweg" über die Fuorcla Bel lavista nehmen, bevor wir  den höchsten
Bündner begrüssen können. Pf i f f ige hochalpine Abfahrt  über den Morteratsch- hinunter
zum Persgletscher.  Nach einem Gegenaufst ieg von etwa einer Stunde erreichen wir
das Berggasthaus Diavolezza. (Distanz: 16 km, Gehzei t :  9 -  10 h ,  Aufst ieg /  Abfahrt :
1600 hm /  1300 hm)

Tag 3 Selbstverständl ich gehört  der Piz Palü 3900 m einfach zum Pf l ichtprogramm. Er ist  e in
lohnender Berg,  e ine Schönhei t  für  s ich!  Die abschl iessende Abfahrt  über den Pers
Gletscher,  d ie Is la Pers und den Morteratschgletscher wird mit  ihren 1900
Höhenmetern garant ier t  e in Lächeln auf die Lippen zaubern.  (Distanz: 15 km, Gehzei t :
5 -  6 h ,  Aufst ieg /  Abfahrt :  1200 hm /  2100 hm)
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Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Diverses

LVS-Gerät (Lawinen-Verschütteten-Suchgerät)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Tourenrucksack oder Lawinen-Airbag-Rucksack (ca. 30 l)

Skitourenausrüstung (Ski, Bindung, Felle, Harscheisen)

Skitourenschuhe

(Teleskop)-Skistöcke

Skihelm oder Kletterhelm

Anseilgurt mit 1 Safelock Karabiner (oder 2 Schraubkarabiner)

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

1x Skijacke und 1x Skihose (Gore-Tex oder ähnliches Material)

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

1x Mütze und 1x Stirnband

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpfropfen

Bekleidung für Hüttenleben (Minimum)

Hüttenschuhe sind vorhanden

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

Mitgliederausweis SAC/Alpenverein (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hütte gekauft werden

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)

Sonnen- und Skibrille

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf
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	Skihochtour Piz Bernina - Piz Palü (Stufe 5)
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