ZERMATTERS

ALPINE SCHOOL

Gross Grunhorn 4043 m
und Finsteraarhorn 4274 m

ZWEI

ATEMBERAUBENDE 4000ER IM BERNER

OBERLAND (CH) | 4 TAGE

Das Berner Oberland ist so weitlaufig, dass man fir einen einzelnen Gipfel oft 3 Tage bendtigt. Deshalb liegt es auf der Hand es nicht bei einem
Gipfel zu belassen. Bei dieser Tour kombinieren wir das Gross Griinhorn 4043 m mit dem héchsten Gipfel der Berner Alpen: das Finsteraarhorn

4274 m.

Technik

Kondition

Treffpunkt

Abreise

Unterkunft

Inklusive

Exklusive

mittel-anspruchsvoll

Erfahrungen von mittelschweren Hochtouren erforderlich, Gelande: mehrheitlich steil
mit lAngeren exponierten Passagen in Fels (ll.-11l. Grad), Eis und Firn, Alpintechnik:
Aufbaukurs oder dhnliche Kenntnisse

anspruchsvoll
Gehzeiten von 8-10 Std., bis ca. 1800 Hohenmeter, ca. 350 Hé6henmeter/Std.

12.40 Uhr Jungfraujoch, Kaffeebar (Zugankuft 12.34 Uhr Jungfraujoch)

Ca. 13 Uhr Berghaus Oberaar. Danach Weiterfahrt mit dem Taxi zum Grimselpass.

Konkordiahitte SAC 2850 mFinsteraarhornhitte SAC 3048 m
Leistungen

Fihrung und Betreuung durch Bergfihrer
Ubernachtung mit Halbpension: 3x Hitte (Lager),
15% Rabatt fir deinen Einkauf auf mammut.com

Anreise

Transporte (Jungfraubahn ab ca. CHF 47.-, Taxi zum Grimselpass)
Zwischenverpflegung und Getranke

Mietmaterial

Nicht SAC-/Alpenvereinmitglied Huttentaxe ca. CHF 12.-/Nacht



Tag 1

Tag 2

Tag 3

Tag 4
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Programm

Nach der Begrissung auf dem Jungfraujoch machen wir uns startklar fir die
Gletscherwelt und steigen Uber den Jungfrauforn Richtung Konkordiaplatz ab.
Nachdem wir den gigantischen Konkordiaplatz gequert haben steigen wir Uber die
bekannten Treppen zur gleichnamigen Hitte auf. (Distanz: 7.7 km, Gehzeit ca. 3 h,
Auf-/Abstieg: 122/820 Hm)

Noch in der Dunkelheit steigen wir die Treppen zum Grineggfirn ab und Uber eine
Firnflanke gelangen wir auf den Grat und lUber diesen zum Grinegghorn 3860 m. Von
dort geht es dann nach einem kurzen Abstieg in eine Licke Gber einen Schnee- und
Felsgrat auf das Gross Grinhorn 4043 m. Dank einer Abseilpiste kdnnen wir von der
Lucke direkt auf die Auslaufer des Fieschergletschers abseilen und direkt zur
Finsteraarhornhitte wandern. (Distanz: 8.7 km, Gehzeit ca. 9 h, Auf-/Abstieg: 1490/
1290 Hm)

Heute geht es noch héher hinaus. Uber die steile Flanke gelangen wir zum Hugisattel
auf 4088 m. Ab jetzt geht es Gber den Nordwestgrat in nicht zu schwieriger aber
ausgestzter Kletterei auf den Gipfel. Nachem wir die Aussicht genossen und gestarkt
haben, geht es auf der selben Route zrick zur Finsteraarhornhitte. (Distanz: 5.4 km,
Gehzeit ca. 9 h, Auf-/Abstieg: 1225/1225 Hm)

Heute verabschieden wir uns vom Ewigen Eis des Berner Oberlands und gehen Uber
das Oberaarjoch zum Grimselpass. (Distanz: 16.1 km, Gehzeit ca. 6 h, Auf-/Abstieg:
712/1394 Hm)
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Mietmaterial

Unser Bergfiihrer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:
O  Anseilgurt mit 1x Safelock Karabiner

O  Gletscherpickel

O Steigeisen mit Antistoll (passend fir Ski-, Wander- und Bergschuhe)
O Kletterhelm

O Abseilgerat, Selbstsicherungsschlinge und ein Schraubkarbiner

Technische Ausrustung

Anseilgurt mit 1x Safelock Karabiner (oder 2x Schraubkarabiner)
Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrésse angepasst)

Rucksack ca. 30l evtl. mit Regenschutz

Kletterhelm

Abseilgerat, Selbstsicherungsschlinge und ein Schraubkarabiner

Gamaschen (optional)
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Teleskopstdcke (optional)

Bekleidung

1x Hardshell-Jacke und 1x Hose (wind- und wasserdicht)
1x Hochtouren- oder Trekkinghose

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Daunenjacke

1x Funktionelle Unterwasche kurz/lang

1x Mitze/Stirnband und 1x Cap/Hut

2x Handschuhe (1x diinn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken
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Bergschuhe (mind. knéchelhoch, stabile Sohle)

bernachtung Hutte

Personliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpropfen
Bekleidung fir Hittenleben (Minimum)

Huttenschuhe sind vorhanden

Kissenbezug (60x60)
Schutzkonzept (2 Stk. pro Ubernachtung)
Desinfektionsmittel

U
O
O
O
O Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Griinden der Hygiene)
O
O
O
O Handtuch

O

SAC-/Alpenvereinmitgliedsausweis (falls vorhanden)

Verpflegung

O  Friuhstick und Abendessen in der Hutte
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O  Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hiitte gekauft werden
O  Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfriichte, Trockenfleisch)
Diverses

O  Sonnen- und Skibrille

O  Sonnen- und Lippencreme (LSF 30 oder mehr)

O Fotoapparat und Feldstecher (optional)

O Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

O Thermosflasche aus bruchsicherem Material

O  Stirnlampe mit neuer Batterie

O Kleine Apotheke flr personlichen Bedarf
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