ZERMATTERS

ALPINE SCHOOL

Freeriden x Wellness
Bregenzerwald/Arlberg

BESTE BEDINGUNGEN FUR
TIEFSCHNEEGENUSS (A) | 3 TAGE

Der Arlberg und hintere Bregenzerwald ist eine der Top Destinationen in den Alpen, wenn es ums Freeriden geht. Mit der legendéren
Schneesicherheit, der guten Infrastruktur der Bergbahnen und dem sehr abwechslungsreichen Gelande bietet das Gebiet tiber 100
Tiefschneeabfahrten. Unsere Guides zeigen dir die schonsten Abfahrten und Geheimtipps um First Lines zu fahren.

Dieses Angebot ist nur fiir Skifahrer geeignet.

Technik

Kondition

Treffpunkt

Abreise

Dein Vorteil

Unterkunft

Inklusive

Exklusive

mittel

Piste: sehr sichere Fahrweise, Tiefschnee: solide Erfahrung in allen Schneearten,
Gelande: mehrheitlich steil, enge Couloirs

leicht-mittel
Gute Kondition fir ganztagiges Skifahren

9.00 Uhr Sport Matt, Mitteldorf 34, 8269 Schoppernau (Busankunft 8.50 Uhr
Schoppernau, Gemeindeamt)

ca. 16 Uhr am Ausgangsort

Durchfihrungsgarantie ab drei Personen

Hotel Adler, Mitteldorf 42, A-6886 Schoppernau
Leistungen

* Filhrung und Betreuung durch Bergflihrer

+ Ubernachtung mit Friihstiick inkl. Wellnessbereich: 2x Hotel (Basis Doppelzimmer)

+ Mammut Safety Equipement zum Testen (Lawinenausristung und Lawinen-Airbag
Rucksack im Wert von 70 Euro)

* 15% Rabatt fir deinen Einkauf auf mammut.com

* Anreise

+ Transporte (Skipass ca. EUR 171.- fir 3 Tage)

*+ Abendessen, Zwischenverpflegung und Getranke

+ Freerideskiset EUR 55.- (Ski, Felle, Stocke inkl. Versicherung)
* Freerideschuhe EUR 42.-
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Programm

Individuelle Anreise nach Schoppernau und Begrissung durch den Bergfiihrer. Zuerst
erhaltst du eine kurze LVS-/Safety-Instruktion, anschliessend geht’s ab in den
Pulverschnee. Am Abend kannst du dich im hoteleigenen Spa & Wellness Bereich
erholen. Nach dem sehr reichhaltigen Fruhstick mit regionalen Produkten aus der
hoteleigenen Landwirtschaft bringt dich der Skibus direkt an den Hochtannbergpass
ins Arlberggebiet oder je nach den Verhéaltnissen versprechen auch in die lokalen
Gebiete von Schoppernau und Damuls/Mellau herrvorragende und unzéahlige
Abfahrtsmdéglichkeiten.
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Mietmaterial

Unser Bergfiihrer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:
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Barryvox (LVS-Gerat)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Lawinen-Airbag-Rucksack

Freerideskis inkl. Klebefelle, Stécke, Harscheisen und Versicherung

Freerideschuhe

Technische Ausrlstung

0O 0 000 Oo0oao

LVS-Gerat (Lawinen-Verschutteten-Suchgerat)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Lawinen-Airbag-Rucksack (ca. 30 | mit Skibefestigung)

Freerideskis mit Touren- oder Freeridebindung (inkl. Klebefellen und Harscheisen, Skibreite mindestens 80 mm unter der Bindung)
Pistenskischuhe oder Skitourenschuhe

(Teleskop)-Skistocke

Skihelm

Bekleidung
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1x Skijacke und 1x Skihose (Gore-Tex oder ahnliches Material)
1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Funktionelle Unterwasche kurz/lang

1x Mitze und 1x Stirnband

2x Handschuhe (1x diinn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Ubernachtung Hiitte

O
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Bekleidung und Schuhe fiir den Abend (Unterkunft & Dorfleben)

Personliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpropfen

Verpflegung

O  Frihstick und Abendessen in der Unterkunft

O  Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfriichte, Trockenfleisch)
O Mittagessen nach Infos vom Bergflhrer im Restaurant oder Gelande
Diverses

O  Sonnen- und Skibrille
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Sonnen- und Lippencréme (LSF 30 oder mehr)
Fotoapparat und Feldstecher (optional)
Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material
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Kleine Apotheke fiir personlichen Bedarf
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