
H o c h t o u r  C l a r i d e n  u n d
S c h ä r h o r n  ( S t u f e  3 )
A L P I N E  T O U R  I M  G L A R N E R L A N D  ( C H )  |  2 , 5
T A G E
JETZT BUCHEN (https://alpineschool.skischool.shop/detail/article/hochtour-clariden-und-schaerhorn-stufe-3/)

Preis ab CHF 750.00 pro Person

Unsere Termine:
19.07.2024 - 21.07.2024

02.08.2024 - 04.08.2024

13.09.2024 - 15.09.2024

Technik Stufe 3

• Stufe 2 Kurs/Tour oder vergleichbares gemacht
• Leichte-mit t lere Hochtouren
• Kurze stei le/exponierte Passagen im Fels ( I . - I I .  Grad)

Kondition Stufe 3

• Gehzei t  von 5 -  7 h
• Bis 1200 hm
• 300 hm /  Stunde

Der Self-Check (ht tps: / / f indmind.ch/c/eJTb-6Cue) hilft dir, deine Konditon besser einschätzen zu
können.

Treffpunkt 18 Uhr Hotel  Klausenpass

Abreise Ca. 15.30 Uhr Klausenpass

Unterkunft Hotel  Klausenpass (Tour istenlager)Planurahütte

Leistungen

Inklusive • Führung und Betreuung durch Bergführer
• Übernachtung mit  Halbpension: 1x Berghotel  (Lager) ,  1x Hütte (Lager)
• Bei t rag zum Reisegarant ie Fonds (0,25% auf Gesamtbetrag)

Exklusive • Mietmater ia l
• Anreise
• Zwischenverpf legung und Getränke
• Hüttentaxe für Nichtmitgl ieder von SAC/Alpenverein ca.  CHF 12/Nacht
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Programm

Tag 1 Indiv iduel le Anreise zum Hotel  Klausenpass. Gemeinsames Abendessen und
Besprechen vom Programm.

Tag 2 Über Alpweiden und Felsweg zum Iswändl i .  Angesei l t  über Gletscher gelangen wir  zum
Vorgipfel  und dem Grat fo lgend (mit  Kettensicherungen) zum Gipfel .  Von hier aus
geniessen wir  d ie Rundsicht  von den Berner Alpen bis zum Sänt is.  Abst ieg zur
Planurahütte in der wir  das gemeinsame Hüttenznacht genissen. (Distanz: 8.3 km,
Gehzei t  ca.  5-6 h,  Auf- /Abst ieg:  1400/450 Hm)

Tag 3 Wir queren den Hüf ig letscher zum Ostaufst ieg des Schärhorns.  Abst ieg über das
Chamli joch und Iswändl i .  Von da aus führt  uns der Weg wieder zum Klausenpass.
Indiv iduel le Heimreise.  (Distanz: 12 km, Gehzei t  ca.  6-8 h,  Auf- /Abst ieg:  770/1680 Hm)
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Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Diverses

Anseilgurt mit 1x Safelock Karabiner (oder 2x Schraubkarabiner)

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

Helm

Rucksack ca. 30l evtl. mit Regenschutz

Gamaschen (optional)

Teleskopstöcke (optional)

1x Hardshell-Jacke und 1x Hose (wind- und wasserdicht)

1x Hochtouren- oder Trekkinghose

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Daunenjacke

1x Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

1x Mütze/Stirnband und 1x Cap/Hut

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Bergschuhe (mind. knöchelhoch, stabile Sohle)

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpfropfen

Bekleidung für Hüttenleben (Minimum)

Hüttenschuhe sind vorhanden

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

Mitgliederausweis SAC/Alpenverein (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hütte gekauft werden

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)

Sonnenbrille

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf
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